
 

FLAMAN
Restaurant-Terrasse 

 B O I S S O N S  D É J E U N E R D Î N E R

II n’ est pas possible de diviser 
I’addition!

Flaman Terras-Restaurant

flamanterschelling

www.flaman-terschelling.nl

Sous réserve de modifications

Des allergies? Nos produits peuvent contenir différents 
types d’allergènes. Vous avez une question sur la compo-
sition d’un plat? N’hésitez pas à nous la poser.

    Bienvenue sur la terrasse ensoleillée la mieux située 
du beau village de West-Terschelling, 

au pied du phare de Brandaris. 

Vous pourrez y déguster un bon café 
accompagné de diverses pâtisseries, 

des plats pour le déjeuner, de délicieux vins au verre et des 
bières accompagnées de snacks. 

De plus, la place est toujours pleine de vie! 
Dans l’esprit de notre belle île de Terschelling, nous 
proposons différents plats de viande, tels que notre 

Osso buco, ainsi que diverses spécialités de fruits de mer.

Entre autres, des huîtres, 
du homard et de délicieux poissons.



Tarte aux pommes  avec crème fouettée  5,00

Cheesecake aux canneberges  avec crème fouettée   5,00

Pot  de thé -  Harney & Sons  
   

4,90

   

African Autumn décaféiné avec canneberge, rooibos et orange.

Chinese Flower mélange de thé vert et de 3 types de fleurs.

Citron Green thé vert aux délicats arômes d’agrumes.

Earl Grey Supreme de haute qualité avec ajout de “pointes d’argent”.

Darjeeling arômes floraux avec un soupçon d’épices.

 

Tasse  de la i t  au chocolat  avec crème fouettée  4,50

Café - Expresso   3,00      Macchiato  3,25      Tasse  de café   5,00

Cappuccino  3,50     Café au lait   3,60

Doppio espresso  4,00  -  Flat white  4,50

Latte sucré au caramel   5,00 

Latte Flaman Latte macchiato avec liqueur advocaat  (18+)   5,80 

Café Italien-Irlandais-Français-Bailey’s-Espagnol  + c. fouettée  (18+)  8,50

Café Jutters (18+) avec Juttersbitter et crème fouettée 8,00

Thés

Verre de thé: English Breakfast - Rooibos -  Earl grey - Vert - Citron - Jasmin  3,00

                                 Canneberge - 3,10

Thé Chai épicé en vrac  3,80

Thé au gingembre avec citron et miel   4,00  

     

Latte macchiato  4,50      Doppio latte macchiato    5,00

Chai latte   4,00 Dirty chai latte (avec espresso) 5,00

Chocolat chaud au Syltje ou au rhum avec crème fouettée (18+)   6,50

Thé à la menthe avec miel   4,00  

Tisane fraîche au citron et au miel   4,00   

Café frappé  (café glacé à base de lait)   4,50   + crème fouettée   5,00

Que buvons-nous
aujourd’hui ?

Miel  0,50

      
Crème fouettée  0,80



Tarte aux pommes  avec crème fouettée  5,00

Cheesecake aux canneberges  avec crème fouettée   5,00

Tasse de la i t  au chocolat  avec crème fouettée  4,50

Café Italien-Irlandais-Français-Bailey’s-Espagnol  + c. fouettée  (18+)  8,50

Verre de thé: English Breakfast - Rooibos -  Earl grey - Vert - Citron - Jasmin  3,00

                                 Canneberge - 3,10

Chocolat chaud au Syltje ou au rhum avec crème fouettée (18+)   6,50

Café frappé  (café glacé à base de lait)   4,50   + crème fouettée   5,00

Juttersbitter, Jonge jenever , Beerenburg, Syltje   3,00

Oude jenever, vodka, Rum, Limoncello  3,25

Spiritueux 

Boissons froides 

Ginger beer avec glaçons et menthe fraîche (sans alcool)  3,80

Jus de pomme canneberge bio   4,00

Ginger ale avec glaçons et menthe fraîche   3,80

Jus frais  5,00       Jus frais de canneberge   5,50

Fever tree raspberry-rhubarb avec glaçons et menthe fraîche  4,00

Crodino Italian aperitif no alcohol  5,50

Boisson lactée  babeurre, jus frais et canneberge   5,00

Fristi - Jus de pomme - Lait entier - Babeurre fermier   3,00

Sourcy pétillante ou plate 0,25cl   3,20 -  grande bouteille de Sourcy  0,75cl   6,00

Pepsi cola, Pepsi Max  3,35     Sisi, Bitter lemon, Tonic  3,35 

Thé glacé Lipton, Thé vert glacé Lipton  3,45

Rivella original   3,50

Liqueurs, Porto, Sherry, Campari et Martini 

Tia Maria, Grand marnier, Disaronno, Licor 43, Cointreau, 

Bailey’s,  Sambuca   5,00      Drambuie  5,25       Limoncello  3,25

Campari, Martini, Sherry sec   5,50     

Porto Kopke rouge ou blanc  5,75     Porto Kopke rouge 10y  8,50

Whisky, Cognac et Grappa 

Jameson, Famous Grouse  6,00    Jack Daniels  6,50

Frysk Hynder, Ardbeg 10y  9,50

Glenfiddich  8,00

Courvoisier vs, Armagnac  7,00

Calvados  6,00   Remy Martin VSOP  8,50

Barolo Mazzetti  7,00   Amarone Cesari  8,50

Whisky par Terschelling

Le whisky perdu de Terschelling   6,00

Saint Brandarius  6,00



  

PRESSION BIÈRES LOCALES

HEINEKEN pils          25 cl   3,50 
5%                                     50 cl     6,50

SCELLING 5    33 cl    5,90
5.6% 
Une bière blonde d’ été à fermentation 
haute. Son arôme est fleuri grâce au 
houblon utilisé. Brassée avec du blé 
d’orge de Terschelling.

GRUTTE PIER   33 cl    6,25
7.5% 
Le malt représente l’époque où Grutte 
Piernogeen était fermier à Kimswerd.

AFFLIGEM BLONDE   30 cl   5,20
6.8% 
Bière d’abbaye à l’arôme épicé et 
citronné, avec un soupçon de vanille.

AMSTEL RADLER  33 cl    4,50
0.0% 
L’ Amstel Radler est le mélange naturel 
de bière Amstel et de jus de citron.

(PRESQUE) SANS ALCOOL

BRAND WEIZEN   33 cl    4,50  
0.0% 
La première bière sans alcool de la 
brasserie Brand. Pleine de saveur.

HEINEKEN 0.0%  25 cl    3,20    
Bière sans alcool, désaltérante et 
rafraîchissante.

SPÉCIALITÉS EN BOUTEILLE

AFFLIGEM DUBBEL   30 cl     5,90
6.8% 
Bière d’abbaye, de fermentation haute, 
foncée et riche.                     

DUVEL   33 cl     6,00  
8.5% 
Une bière belge blonde de spécialité.
Elle fait l’objet d’une première fermentation 
haute et  d’une seconde en bouteille.

CORNET oaked   33 cl     6,00
8.5% 

Une bière belge blonde, lourde et boisée.
Elle tient son subtil goût de vanille des 
copeaux de chêne ajoutés pendant le 
brassage.

SANS GLUTEN

CORONA   35,5 cl     5,00 
4.5% 

Bière particulièrement rafraîchissante, la 
Corona se déguste avec un quartier de 
citron vert dans le goulot.

LIEFMANS on the rocks  25 cl    5,00
3.8% 
Profitez du goût frais et intense des 
fraises, framboises, cerises, baies de 
sureau et myrtilles. Servi avec de la glace

LAGUNITAS IPA   33 cl     5,95
6.2% 

Cette bière révèle des arômes fruités 
d’agrumes combinés à des senteurs de pin.
La petite quantité de malt caramel permet
d’équilibrer le goût entre les différentes 
variétés de houblon.

JOPEN Une bière pleine d’espoir  33 cl   6,50
6.0% 

Une IPA sans gluten.     

‘t IJ IJWIT   33 cl   5,90
6,5%  
Une bière blanche d’ Amsterdam forte.
Le malt de blé lui confère un goût 
délicieusement frais. 

FRAÎCHES ET FRUITÉES

SKUUMKOPPE  30 cl  5,50
6% 
Bière de froment foncée aux notes de caramel 
et d’abricot.

‘t IJ FREE I.P.A   33 cl    5,70
0.5% 
IPA avec seulement 0,5% d’alcool.
La bière a un arôme délicat de houblon, 
des saveurs tropicales fantastiques 
provenant du houblon Amarillo et une 
légère amertume.

WESTMALLE TRIPEL  33 cl     6,00
9.5% 
Ses arômes vont du fruité auk piquant.

BRAND WISSELTAP 25 cl  v.a. 5,00 
Weizen ou Doppelbock.

Bières



  

HEINEKEN 0.0%  25 cl    3,20    
Bière sans alcool, désaltérante et 
rafraîchissante.

VINS BLANCS

RIESLING DOUX   4,90  - 27,50

RIVANER  Sec mais avec une légère touche fruitée  5,00  - 27,50

KONO SAUVIGNON BLANC  N. Zélande 5,50  - 28,50

CHARDONNAY France  5,25  - 28,00

SAUVIGNON BLANC  France  5,50  - 28,50

RIESLING SPÄTLESE SEC   6,50  - 35,00

GRUNER VELTLINER  Himmelstiege, Autriche  5,75  - 32,50

PINOT BLANC  Allemagne  5,50  - 28,50

GAJA CA'MARCANDA VISTAMARE   Toscane, Italie  95,00

VINS ROSÉS

PINOT NOIR un peu moins sec, Allemagne  5,00  - 26,50

SAINT ROCH  France  6,00  - 32,50

VINS ROUGES

MERLOT  France  5,00  - 27,00

PRIMITIVO ROSSO  Italie  6,00  - 32,50

CABERNET SAUVIGNON Chili  5,50  - 28,50

VINA BAROJA CRIANZA Espagne  6,00  - 32,50 

GAJA CA'MARCANDA PROMIS  Toscane, Italie  95,00

MOUSSEUX SANS ALCOOL  
PICCOLO HENKELL BLANC Allemagne  200 ml   8,50

MOUSSEUX

PICCOLO PROSECCO Bottega Gold  200 ml  12,50

MOËT & CHANDON BRUT  115,00

Vins



   

COCKTAILS, SPRITZ  & IN THE MIX

Tequila Sunrise  9,00

Tequila, jus d’ orange et grenadine  

Tanqueray Gin  11,00

Servi avec du citron vert, de la menthe et du tonique 
Double Dutch  

Schylger Gin    11,00

Servi avec du romarin et du tonique Double Dutch 

Vodka Mule   10,50

Vodka, ginger beer et menthe 

MEET GIN & TONIC 

COCKTAILS SPÉCIAUX

Pornstar Martini 10,50

Vanille vodka, fruit de la passion

Watermelon Fizz 9,00

De Kuyper  watermelon, 7up, citron vert  
et menthe

Sir Edmond Gin  11,00

Servi avec du concombre et du tonique Double Dutch 



   

COCKTAILS, SPRITZ  & IN THE MIX

Tequila Sunrise  9,00

Tequila, jus d’ orange et grenadine  

Schylger Gin    11,00

Servi avec du romarin et du tonique Double Dutch 
SANS ALCOOL
Zero Aperol Spritz 7,50 
servi avec des glaçons et de l’ orange

Virgin Mojito 7,50
  

Citron vert et menthe          

Jonge cola  6,35  Beerenburg cola  6,35

Bacardi cola  6,35  Vieux cola  6,35

Vodka 7up / cola / bitter lemon 6,60

Beerenburg ice tea  6,45

Aperol Spritz 9,50

Aperol, secco, eau gazeuse et orange

SUMMER SPRITZ

Limoncello Spritz 9,50

Limoncello, secco et citron  

MIX & DRINK IT

Shirley Temple  8,50

Grenadine, jus d’ orange et Ginger Beer
                    

Virgin Gin Tonic  7,50
    Citron vert et menthe
                    

Campari Spritz 9,50

Campari, secco eau gazeuse et orange  



Croquettes de bœuf  6 pcs   8,00    

Beignets de calamars avec aïoli    9,50      

Vlammetjes 6 pcs   6,50    

Dim Sum 7 pcs apéritifs orientaux cuits à la vapeur   11,00  - jusqu’a 16h!    

Escargots 12 pcs  avec beurre aux herbes du four   17,50

            

          

Un petit creux ?

Nacho's avec tomate, fromage, guacamole et  crème fraîche   9,75  

Croquettes de champignons 6 pcs  10,75

Bâtonnets de fromage avec du fromage bio 6 pcs   6,70

Croquettes de crevettes  6 pcs  11,50

Croquettes de fromage de chèvre 6 pcs  9,65

Fromage de Terschelling  7,80

Pain à effeuiller avec tartinades et olives   8,00

Olives “receta del cortijo”   6,00

Mélange de noix   4,50

  

Végans ! 

   Huîtres 
    Spéciales  Geay   4,50  p/pc

                                                  26,50 6/pc



Croquettes de bœuf  6 pcs   8,00    

Beignets de calamars avec aïoli    9,50      

Vlammetjes 6 pcs   6,50    

Dim Sum 7 pcs apéritifs orientaux cuits à la vapeur   11,00  - jusqu’a 16h!    

Escargots 12 pcs  avec beurre aux herbes du four   17,50

            

          

  

Envie de déjeuner ?

Pain à effeuiller  avec tartinades et olives   8,00
  Soupe de poisson avec aïoli, parmesan et pain de campagne   8,50

Soupe de tomates avec crème fraîche et pain de campagne  7,50

Œufs frits avec jambon, fromage ou bacon   11,50

Œufs frits avec jambon et fromage ou bacon et fromage   12,50

Œufs frits avec jambon, fromage et bacon    13,50

Deux croquettes de bœuf avec pain de campagne ou frites   11,50

Croquettes de champignons avec pain de campagne ou frites  12,50

Croquettes de crevettes avec pain de campagne ou frites  13,50

Hamburger avec frites et mayo  17,50

Hamburger à l’avocat (végan) avec frites et mayo  17,50

Portion de frites avec mayo  5,95   

Bruschetta  italienne aux sardines   11,00

Salade de thon avec pain de campagne fait maison   10,50

Pain de campagne avec saumon et crevettes hollandaises  15,95

Carpaccio de steak fumé, mayo à la truffe, parmesan  12,95

Sandwich Poulet et mayo au curry   12,50

Pain avec fromage de chèvre aux noix et au miel   13,50

Salade de poisson avec saumon, crevettes hollandaises et thon   21,50

Salade carpaccio avec mayo aux truffes et parmesan  17,50

Salade Polderpracht avec fromage de Terschelling   17,50   

Salade de fromage de chèvre aux noix et au miel  17,50

Sandwich tosti jambon ou fromage  4,75   avec pain de campagne   5,75

Sandwich tosti jambon et fromage   5,50    avec pain de campagne   6,50

Sandwich tosti salade de thon et fromage   5,80 

                                                                                                  avec pain de campagne  6,80

Poffertjes  “van Veldt’s”
 
avec sucre glace

   
5,95

Poffertjes  sans gluten  “van Veldt’s” avec sucre glace   5,95    

Mayo/Ketchup/Moutarde  p/portion  0,65

Compote de pommes        p/pc            1,50

                  Déjeuner jusqu’à 16h

Commandez nos moules fraîches 
à partir de midi   Si disponibles!



Pain à effeuiller avec tartinades et olives   8,00

Soupe de poisson avec aïoli, parmesan et pain de campagne   8,50

Soupe de tomates avec crème fraîche et pain de campagne   7,50 

Carpaccio de bœuf fumé avec mayo à la truffe et parmesan 12,00

Saumon et crevette hollandaises avec sauce cocktail   15,95

Burrata Caprese avec pesto au basilic et tomate  12,50

Coquilles Saint-Jacques  avec une vinaigrette orientale   15,50

Escargots 12 pcs  avec beurre aux herbes du four   17,50

ENTRÉES

                      
Huîtres

 Spéciales Geay p/pc  4,50         6/pc  26,50

Huître  gratinées
  

3 pièces

  
15,75

Avec sauce hollandaise, épinards et parmesan

PLATS POUR LES ENFANTS    

Filet de bar avec frites, compote de pommes et mayo  12,50

Pâtes fraîches aux champignons avec sauce à la crème et parmesan   9,50

Croquette ou fricadelle avec frites, compote de pommes et mayo
   

9,50

Poffertjes “van Veldt’s” avec Nutella, sucre glace et bonbons  7,50

Poffertjes sans gluten “van Veldt’s”  avec Nutella, sucre glace et bonbons 7,50

à partir de 17h30

Les plats de poisson et de viandesont accompagnés 

de légumesfrais et de frites.

Suppleméntaire: Salade 1,95 de légumesfrais 2,75

de frites petite 3,50  de frites grand 5,95

Sous réserve de modifications.

Ces Huîtres sont élevées en mer près d’Urah Beach, au nord 
de la Normandie, puis affinées dans les claires du bassin de 

Marennes oléron en Charente-Maritime.



PLATS

Filet de bar frit cuit au four avec sauce vierge   24,50

Poisson du jour  demandez à nos employés    prix du jour     

Trio de poissons  avec bar, poisson du jour et crevettes

                                                                              
dans une sauce au vin blanc

  
27,50

Curry de poisson avec différents types de poissons et crevettes
  

23,50

à partir de 17h30

Nous servons des plats de saison.

Par exemple, au printemps, les asperges
avec du poisson ou, de manière classique,
avec du jambon, un œuf et une pomme
de terre.

En été, les moules fraîches à la thaïlandaise
sont un mets de choix!

Et en basse saison, les plats de gibier avec de
délicieux cèpes de Bordeaux.

Les salades sont servies avec du pain

Rumsteck écossais  avec sauce vin rouge   24,75

Osso buco d’agneau à cuisson lente   29,50        

Hamburger de bœuf,  servi avec frites et mayonnaise   17,50

Filet de porc avec sauce crémeuse au poivre   23,50

CASSEROLE DE MOULES 
Si en stock et peut être commandée à partir de midi:

Moules fraîches CLASSIQUES  avec sauces et frites   22,50

Moules fraîches THAÏLANDES cuites dans un curry doux,
avec sauces et frites 24,50

Pâtes fraîches aux champignons avec sauce à la crème et parmesan   19,50

Hamburger à l’avocat servi avec frites et mayo
 
17,50 

Curry de légumes, noix de cajou, tofu et riz   18,50

végans

à partir de 17h30

Salade de poisson avec saumon, crevettes hollandaises et thon   21,50

Salade carpaccio avec mayo aux truffes et parmesan  17,50

Salade Polderpracht avec fromage de Terschelling   17,50   

Salade de fromage de chèvre aux noix et au miel  17,50



Crème brûlée  recouverte de sucre caramélisé
   

6,95

Dessert au chocolat  diverses préparations à base de chocolat   9,50

Affogato  café contenant de la crème glacée avec Bailey’s  7,50

Espresso Martini  10,50

Mascarpone et glace sorbet fraise   8,75

Plateau de fromages divers, sirop de pomme et pain aux fruits   12,95 

Coupe de glace:
avec compote canneberges, liqueur advocaat et sauce au chocolat

  
7,50

Crème glacée pour enfants 2 boules de glace à la vanille avec c. fouetté   5,00

  Café avec liqueur de café chaude, crème fouettée et 3 chocolats  7,95

Un petit truc à siroter avec le dessert?
Auslese un vin agréable légèrement sucré   6,00  
Banyuls Gerard Bertrand Roussillon   6,00                         

Sauternes l’or sucré de Bordeaux   7,50

Porto Kopke rouge ou blanc  5,75     Porto Kopke 10 ans  8,50

DESSERTS à partir de 17h30

Tarte aux pommes  avec crème fouettée  5,00

Cake aux canneberges  avec crème fouettée  5,00

Juttersbitter, Jonge jenever , Beerenburg, Syltje   3,00

Oude jenever, vodka, Rum, Limoncello  3,25

Spiritueux 

Liqueurs, Porto, Sherry, Campari et Martini 

Tia Maria, Grand marnier, Disaronno, Licor 43, Cointreau, 

Bailey’s,  Sambuca   5,00      Drambuie  5,25       Limoncello  3,25

Campari, Martini, Sherry sec   5,50     

Porto Kopke rouge ou blanc  5,75     Porto Kopke rouge 10y  8,50

Whisky, Cognac et Grappa 

Jameson, Famous Grouse  6,00    Jack Daniels  6,50

Frysk Hynder, Ardbeg 10y  9,50

Glenfiddich  8,00

Courvoisier vs, Armagnac  7,00

Calvados  6,00   Remy Martin VSOP  8,50

Barolo Mazzetti  7,00   Amarone Cesari  8,50

Whisky par Terschelling

Le whisky perdu de Terschelling   6,00

Saint Brandarius  6,00


